Broxxernoe ABYXHEACJbHO€ UMKJ/IHMYHOE€ MEHIO TOPAYHUX 3AaBTPAKOB H o0enoB

IeHep:

AJI OPTAaHU3AUHH MUTAHUA YYaALUXCH 11-18 ner B MYHHIHIAJbHBIX OﬁpilEIOBaTe.ﬂbelX YUpeKACHUAX

croumocTbio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

denb: IloneneabHHK
Hepensi: 1
No I1puem nuum, HaMMeHoBaHue OJI0]1 Macca [TuieBbie BelecTra (T)
nopLH DHepreTuyeckas

b K M LIEHHOCTb (KKaJ1)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

184 Kama Bsizkas repkysecoBasi ¢ Macjiom 200/5 8.3 9.3 26.9 290

CJMBOYHBIM

5 |Byrepbposl ¢ konbacoit n/k 20/15 43 6.8 10,3 108
432 |[KodeitHblii HAMUTOK 200 1.5 1,3 22.3 107
K/K |DpyKThl ce30HHBIE (MAHAAPUH) 90 0,7 0,3 10,4 47,7
Hroro 3a 3aBTpak 14.8 17,7 69.9 482.7
Oben

642 [Ceekna oTBapHasi ¢ paCTUTENbHBIM MacaOM 100 1,2 5,1 7,1 112
34 Iy 3 CBE)KCI/I Kanycn,i ¢ KapTogenem, 250/10/10| 5.8 8.7 g 143,08

TOBSIIMHOM CO CMETaHOM

311 |TTnoB 13 nTuupl (bue) 200 20.4 23 37,5 428
402 |KoMnot u3 cyXodpykToB ¢ BuTaMmuHom "C" 200 0,6 0,1 35,7 131
K/K | X1n1e6 prkaHO-MIEeHUYHbIN 60 4.9 2 25,3 135
Hroro 3a Oben, 29.4 35,1 116.6 882
Hroro 3a aeHp 44,2 52,8 186.5 1364,7
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bromxkeTHoe ABYXHedeJbHOE IUKJINYHOE MEHIO FOPSYMX 3aBTPAKOB H 00€10B
AJIS OPraHU3AUMH UTAHUA ydamuxcs 11-18 jieT B MyHHIHMIIANBHBIX 00PA30BATEIbHBIX YUPEKICHHAX
croumoctnio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Jdenp: BropHuk
Hepensi: 1
Ne [Tpuem nuim, HauMeHoBaHueE OJIIOT Macca [Tuiessie BemiecTna (T)
NopLyK OuepreTuueckas

pett b X Y LIEHHOCTb (KKaJ1)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

184 Kaima Bsizkas MoJIOYHasi pUCOBasi ¢ MacjaoM 200/5 6.2 7.8 392 251,75

CJIMBOYHBIM
14 |Cpip (nopLusiMu) 15 3.45 4,45 0,4 54,5
433 |[Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3 2,6 24.8 134,15
K/K |BaTtoH oborauieHHblH 40 3.16 0,4 19,3 94.4
¥/ |Morypr dhpykroBbiit (wmrt.) 125 3,75 3,1 17,4 101
Hroro 3a 3aBrpak 19,56 | 18,35 101,1 635.8
Ob6en
20 [Canar U3 COJIEHBIX OTYPLIOB € JIyKOM** 100 2,7 5,1 2,6 67
99 |CYN KapTOQenbHLIi © ropoXoM, KypHUCH 1| »50/10/10 114 | 102 19,7 216,29
IpEHKAMHM

245 | Tedrenu puIGHBIE ¢ COYCOM TOMATHOM 100/30 17.9 12,2 18,8 256,77
335 |KaprodenbHoe mope 180 4 6,3 26,5 178,59
431 |Yaii ¢ caxapoM U JIAMOHOM 200/5 0,3 0 15,2 61
K/K | X71e6 paKaHO-NLIEHUYHBbILIi 60 4.9 2 25,3 135
Hroro 3a Oben 41,2 35.8 108.1 914.65
Hroro 3a jieHb 60,76 | 54,15 209.2 1550,45
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brompkeTHoe AByXHeebHOE LHKJINYHOE MEHIO FOPAYHMX 3aBTPAKOB H 00€10B
AJA OPraHU3AUUH NUTAHUA ydamuxcsa 11-18 jieT B MyHHUHIATBHBIX 00PA30BaTEbHBIX YUPEKIEHHAX
croumoctbio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Jdenn: Yerpepr
Hepeqn: 1
Ne | Tlpuem numm, HaumenoBanue Omox | Macca | Ilumessle BemecTsa (1) DHepreTHIecKast
pern nopuuu | b K ¥y IIEHHOCTB (KKaJ)
1 2 3 4 S5 6
3aBTpak
214|Omner HaTypaIbHBIH 120 18,7 25,7 5,5 359
5 |BytepOpoabl ¢ Konbacoii m/x 20/15 4,3 6.8 10,3 108

430|Yaii c caxapom 200 0 0 15 39,96
k/k |batoH oboraieHHbIH 40 3,16 0.4 19,3 94,4
K/K |PpyKTHI CBEXKHE (I0JI0KO) 100 0,4 0,4 9.8 47
Hroro 3a 3aBTpak 26,56 | 333 59,9 668,36
Ob6en

41 |Canat BuTamMuHHBbIH (1-i BapuanT) *** 100 1,8 5.8 10,8 93

91 Pacconblimlc Jlenunrpanckuii co 250/10 6.7 6 17.2 149,33

CMETaHOM

| 5/3¢(buTOYKM KypUHBIE C COYCOM 80/50 14,8 14,6 10,2 223
325|Puc oTBapHO ¢ MAacIOM CIMBOYHBIM 180/7 4,6 7,3 48,2 256,3
400 'I'<((:)'1:/IHOT U3 CyXO(PYKTOB C BATAMHUHOM 200 0.6 0.1 35.7 131
K/K | X711e6 praHO-TTIIICHUYHBII 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a O6e 18.6 21,2 137,2 764,63
Hroro 3a neHp 45,16 | 54,5 197,1 1432,99
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BrogskeTHoe IByXHeJe/IbHOE LHKJIMYHOE MEHIO FOPSiYHX 3aBTPAKOB H 06e10B
AJIS OPraHH3AUMH NUTAHUS ydyamuxcs 11-18 jieT B MyHHUMIAABHBIX 00PA30BATEILHBIX YUPEKIAEHHAX
croumoctrio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Jenn: IaTHnna
Hepesisa: 1

Ne | Ilpuem numu, HaumeHoBanue O0mon | Macca | Ilumiessie Berectsa (T) SmepreTuueckas
pen Toprum b XK Y IIEHHOCTH (KKaJ)

1 2 3 4 S 6 7
3aBTpaK

184 Kartia Bsi3kast nmieHuyHas MOJIOYHAs C 200/5 8.7 72 443 276.44

MacJjiOM CIUBOYHBIM

14 |Coip (mopuusimmn) 15 3,45 4,45 0,4 54,5
433|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3 2,6 24.8 134,15
K/ |Morypr dpykToBbIii (1T) 125 3,15 3,1 17,4 101
Kk/k |batoH oboraireHHbIA 50 3.8 1,5 25,7 130,85
Uroro 3a 3aBTpax 22,7 18,85 | 112,6 696,94
Ob6en

51 |Bunerper oBougHoi* 100 1,4 10,2 6,6 123
100 Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapoOH.M3/1. C 250/10 4.4 30 49 186

MSCOM IITHIIBI

237|Pwi0Oa, 3aneyenHass B CMETAaHHOM COYCe 100 17.5 12,4 27 194
335|KaprodenbHoe mope 180 4 6,3 26,5 178,59
431|Yaii c caxapoM U JUMOHOM 200/5 0,3 0 15,2 61
K/K | X711e0 prKaHO-TTIIICHUYHbIH 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a O6en 32,5 34,1 149,6 877,59
Hroro 3a nenp 55,2 | 52,95 | 2622 1574,53
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BromkeTnoe iByXHeaebHOE HMKJIHMYHOE MEHIO TOPAYHX 3aBTPAKOB H 00€10B
AJIS OPraHU3AUMH MUTAHUS yYammxcst 11-18 jieT B MyHHIMIIAIBHBIX 06PA30BATEIbHBIX yIPeKIeHHSAX
croumoctbio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Jenr: Monegeannnk
Hepnens: 2

Ne | Tlpumem nuiu, HanMeHOBaHKUE OITIOL Macca | Tlumessie BemecTsa () DHepreTHyecKas
pen TIopLHH b K ¥ LIEHHOCTH (KKas)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

190 Kama u3 nimena u puca Moyiouas 200/5 7 8.6 333 238,23

(«JIpy>x0a») ¢ MacIoOM CIMBOYHBLIM

5 |byrepopojbl ¢ Koabacoi /K 20/15 4,3 6,8 10,3 108
432|Kogeituplit HATUTOK 200 1,5 1,3 223 107
x/k | PPYKTBI CBEXHUE (ATIEIBLCHH) 100 0,9 0,2 8,1 43
Hroro 3a 3aBTpax 13,7 16,9 74 496,23
O6en

Orypen conieHbIi ** 80 0,3 0,1 7,1 13

95 |Cym U3 oBoOIIEH CO CMETaHOM 250/10 2,4 5,1 19,2 132,14
316 i‘:éit;113160“?2;10233;3’55%HM 80/50 14.8 14,6 10.2 423
325|Puc otBapHoii 180 4,6 7.3 48,2 256,3
402 'I'<((:)'1'\4HOT U3 CyXO(ppyKTOB ¢ BUTAMHHOM 200 0.6 0.1 35.7 131
K/K | Xu1e6 pKaHO-TIIIICHUYHBIH 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a Oben 27,6 29,2 145,7 890,44
Hroro 3a neHn 41,3 46,1 219,7 1386,67
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Broxxernoe nByxHeeabHOE LHKIMYHOE MEHIO TOPSYHX 3aBTPAaKOB M 00e10B
AJISt OPTAHM3ALMH MUTAHUSA ydamuxcst 11-18 jieT B MyHHUHNATBHBIX 00PA30BATENLHBIX YUpPeKICHHAX

croumocrbio 108 pyo6.(3aBTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Jenp: Bropuuk
Hepensi: 2

Ne | TIpuem nwum, naumenoanue 6mox | Macca | ITumesle Bemectsa (T) DHepreTHyecKas
pen IpIEE | B X ¥ LEHHOCTD (KKaJI)

1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak

184 Kama Bsi3kas ManHast MOJIOYHAs ¢ 200/5 6.2 77 30.7 17

MAacJIOM CJIIMBOYHBIM

14 |Ceip (moprusimm) 15 3,45 4,45 0,4 54,5
430[Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 59,96
k/k |BaToH o6orareHHbIi 50 3,8 1,5 25,7 130,85
K/ |Morypr bpykToBsiii 2,5 % x 125 3,75 3.1 17,4 101
Hroro 3a 3aBTpax 17,2 | 16,75 89,2 563,31
Ob6en

40 |CanaT 13 KBalICHOM KaImycThl * 100 1,6 5,1 Tl 83
92 |Cyn kaprodenbublii ¢ ppIOOi 250/20 5,1 3,8 19,3 145,68
258 |XKapkoe mo-gomManiHeMy co CBUHHHOM 200 16,4 20,8 21,6 399
436 'I'{Ca'l'mTOK U3 anejJbCUHOB C BATAMHHOM 200 0.2 0 25,7 105
K/K | X11e6 prKaHO-TIIIEHNIHBII 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a O0ex 28,2 31,7 99,6 867,68
Hroro 3a nenn 454 | 4845 | 188.8 1430,99
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broaxernoe ABYXHEAEC/IbHOE UMK/IHYHOE MEHI0O TOPAYMX 3aBTPAKOB H o0exoB
AJIsE OPraHu3auMy MHTAHUA YYAIMXCH 11-18 ter B MYHHUHNAJIbHBIX oﬁpasosaTem,Hux YupexaeHusax

croumocthio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06exn - 68 py6.)

Jenp: Cpena
Hepena: 2,
Ne | Ilpuem muinu, HaumenoBanue 6moa | Macca | Ilumessle BermecTsa (T) DHepreTHyeckas
FeR sl T K by IIEHHOCTD (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
225|IlyauHr u3 TBOpora ¢ JKEMOM 150720 | 25,3 19,5 45.8 476
433 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3 2,6 24,8 134,15
k/k |baron obGoraieHHbIHA 20 1,5 0,6 10,3 52,34
K/K |OpyKTHI CBEXHE (10JI0KO) 100 0,4 0,4 9.8 47
Hroro 3a 3aBTpak 30,2 23,1 90,7 709,49
Obex
35 Canar u3 6/k KarycTbl c*lrprOBbeo u 100 23 5.1 112 100,18
MacJIOM PacCTHTEJIbHBIM
80 |bopur cubupckuit co cmeranoit 250/10 4,1 5,8 16,7 135,55
Tedrenu u3 roBSAMHBI C COYCOM 50/50 112 102 9.7 286

283 | romaTHBIM

323|Kama rpeuneBast pacchiyaras 180 4,3 5,3 45 247
401|Kommnot u3 kyparu ¢ sutamuaom "C" 200 1 0,1 34,1 141,21
K/k | X71e6 prraHO-TIIIIEHUYHBIH 60 4.9 2 25,3 135
Hroro 3a Obex 27,8 28,5 142 1044,94
Hroro 3a neHs 58 51,6 2327 1754,43
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BiojokeTHoe AByXHeeIbHOE LHKIMYHOE MEHI0 TOPSIYHX 3aBTPAKOB H 00€10B
AJIfl OPraHU3AUMH MUTAHMSA y4amuxcst 11-18 jieT B MyHHUMIANLHBIX 06PA30BaATENLHBIX YUPeXKACHHAX
croumoctbio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,06exn - 68 py6.)

Panuon: Hdenn: Yernepr
Hepens: 2

Ne | Ilpuem nvmm, naumenoBanue Omoy | Macca | Iumessle BemecTsa (T) DHepreTHyecKas
pert HopuHd. | - b XK ¥ IIEHHOCTS (KKaJ)

1 2 3 4 S 6 7
3aBTpak

184 Kama Bsizkast nimeHHass MOJIOuHast ¢ 200/5 8.7 8.2 34.5 290.74

MacJiOM CJIMBOYHBIM

5 |Byrepbpoasl ¢ konbacoit m/k 20/15 43 6,8 10,3 108
431|Yait c caxapoM U JTHMOHOM 200/5 0,3 0 15,2 61
K/x |orypt dpykToBbiit 2,5 % ix. 125 3,75 | 3.1 17,4 101
Hroro 3a 3aBTpak 17,05 18,1 77,4 560,74
Oben

48 |CaslaT U3 CBEKJIBI C CHIPOM M YECHOKOM 100 4.4 18,7 7,2 215,36
90 PaCCOJILI:I'I/IK JIOMAIIHUH ¢ KypHIleH U 1250/10/5| 6.9 9.7 18.3 187.8

CMETaHOM ‘

231|Pb16a Tymienas B TomaTe ¢ OBOIAMHM 80/50 21,2 6,2 4,9 160,33
335|KaprodenpHoe mrope 180 4 6,3 26,5 178,59
400 'I'<(c:)'1'\mor U3 CyXO()pyKTOB C BATAMHHOM 200 0.6 0.1 35.7 131
K/K | X71€0 prKkaHO-TIIIICHUIHBII 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a O6ex 42 43 117,9 1008,08
Hroro 3a nenn 59,05 | 61,1 195,3 1568,82
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biokeTHOE ABYXHe/IE/IbHOE LIHKIHYHOE MEHIO TOPSTYHX 3aBTPaKOB H 06e10B
AJIst OPraHH3ALMHA NUTAHUSA yyamuxes 11-18 jieT B MyHHUHIAIBHBIX 00PA30BATEIbHBIX Y4pexaAeHUusIx
croumocTeio 108 py6.(3aBTpak-40 py6,00ex - 68 py6.)

Jdenp: IsTHHIA
Hepensi: 2
Ne | Ilpuewm nuim, HanMeHOBaHME OJTIO Macca | Ilumessie Bemecrna (T) DHepreTHyecKas
i TEIPRE b X M IIEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpax
294 3ameKkaHKa 13 TBOPOIa ¢ MOJOKOM 15020 | 36.6 17.8 44,5 484.17
CTYIIIEHHBIM
k/k |baTon oborareHHpIit 40 3,16 0.4 19,3 94,4
432|Kodetinplii HanUTOK 200 1,5 1,3 22,3 107
K/K |DpyKTHI Ce30HHBIE (MaHIapHH) 90 0,7 0,3 10,4 47,7
Hroro 3a 3aBTpak 41,96 | 19,8 96,5 733,27
Oben
51 |Bunerper oBomHo#* 100 1,4 10,2 6,6 123
99 Cyn xapTodenbHbIii ¢ (bacuzom)}o Ha 250/10 | 6.8 6.9 16.7 155.62
Kyp/OyabOHE CO CMETaHOM
254|Cocucku oTBapHbIe 100 11,3 24,6 0,4 268,52
331|MakapoHHbIE U3/€IIHsI OTBAPHEIE 180 6,7 5,7 39,5 250,86
394 KommoT u3 cBexnx 1610k ¢ 200 0.2 0.2 27.9 115
BuTamuHoM "C"
K/K | X11€0 prkaHO-TIIICHUYHBIHA 60 4,9 2 25,3 135
Hroro 3a O6ex 31,3 49,6 116,4 1048
Hroro 3a neHn 73,26 | 69,4 212,9 1781,27




